RESUSCI CUP 2025 (4. ro€nik)

RESUSCI CUP je soutéz v rozsifené resuscitaci (ALS), ktera se inspirovala obdobnou soutézi,
pofadanou v ramci kongrest ERC. Prvni dva roéniky probéhly v ramci Brnénskych dnt UM.
Soutéz bude i letos probihat pod vedenim Ceské resuscitaéni rady. Sout&zni kola budou opét
dvé — zakladni, které bude letos nevefejné a finalové, které bude vefejné a kde je pfitomnost
divakl mozna a vhodna. Z obou soutéznich kol bude pofizen videozaznam, pfimy pfenos
z findlového kola bude probihat na vzdélavacim portale Akutné.cz. Vitéz obdrzi cenu a titul
mistr CR v resuscitaci pro rok 2025.

Slozeni tymu: kazdy tym musi mit 4 leny — analogie spoluprace vyjezdové skupiny RV a RZP
¢i MET call tymu a zdravotnickych pracovnikl oddéleni (Iékaf ve skupiné je s vyhodou, ale
neni podminkou). Clenové tymu mohou byt z jednoho &i vice pracovist. Kazdy tym soutézi ve
vlastnich uniformach ¢i jiném spole¢ném soutéznim Uboru. Do soutéze se muze pfihlasit
maximalné 9 soutéznich tym, rozhoduje poradi doslych pfihlasek. V ramci soutéze je prostor
pro 8 tymu v zakladnim kole. Rozhoduje poradi doslych pfihlasek.

Casovy harmonogram soutéze: zakladni kola budou probihat v prib&hu celodenniho
programu BD UM ve &tvrtek 10. 4. Finalové kolo probéhne v patek 11. 4. dopoledne, ¢as bude
upfesnén. Organizator zfidi pro vedouci jednotlivych tym( skupinu na WhatsApp, kde budou
pfedavany aktualni informace a vyhodnoceni zakladniho kola.

Misto konani soutéze: hotel Galant, Mikulov. Salonek, kde bude soutéz probihat a salonek,
kde bude probihat seznameni s pomuckami, budou oznameny nejpozdéji ve stfedu 9. 4. a to
na oficialnich strankach BD UM 2025 a informacnich cedulich hotelu.

Simuléatory: soutéz bude probihat na simulatorech firmy Laerdal s moznosti hodnotit
technické dovednosti. Jako monitor/ defibrilator bude vyuzit pfistroj Lifepak 15 v plném
vybaveni. VeSkeré pomucky potfebné k resuscitaci budou pfitomny na misté soutéze. Jiné
pomucky &i jiné vlastni vybaveni nebude povoleno. Stejny simulator i veSkeré pomucky budou
k dispozici k vyzkouSeni a seznameni soutéznimu tymu na uréeném misté, nejdfive 20 minut
pred ¢asem zahajeni jejich zakladniho kola.

Pravidla soutéze a hodnoceni vykonu:

Vedouci tymu obdrzi zadani od rozhod&iho, které zopakuje a teprve potom je pustén
k ,pacientovi‘. Scénar probiha v eském jazyce. Pokud néjaka hodnota vitalnich funkci nelze
na ,pacientovi“ vySetfit, obdrzi tym informaci od rozhod€iho po aplikaci pfislusnych pomucek
na spravné misto. Scénar kon¢i po 10 minutach od pfistupu k pacientovi.

Hodnoceni zdkladniho kola se sklada ze souctu bodového hodnoceni 3 ¢asti:

1. Dodrzovani doporucenych postupli ALS (platna doporu¢eni ERC GL 2021)

2. Spravné provedeni technické dovednosti (frekvence stlaceni, hloubka stlaceni,
uvolnéni, spravna ventilace, pauzy)

3. Netechnické dovednosti (hodnoceni podle Team Emergency Assessment Measure —
vedeni tymu, spolupréace v tymu, €asovy management, situaéni povédomi, vizte rovnéz
Casopis UM 4/2017)

V kazdém kole jsou pfitomni minim. 3 rozhod¢&i — 2 instruktofi ALS/ EPALS a simulaéni technik.
Do finalového kola postupuji 2 soutézni tymy s nejvétSim dosazenym bodovym ohodnocenim.
Finalové skupiny budou zvefejnény az po ukonéeni zakladniho kola.

Tymy podepisuji souhlas s pravidly soutéZe a souhlas s natd€enim. Svym podpisem déle
ztvrzuji, Ze si mezi s sebou nebudou sdélovat informace ze zakladnich kol a budou hrat fair

play.



PRIHLASKA RESUSCI CUP 2025

Nazev soutéznihotymu ...,
PracoviSte ...,

Ugastnici (jméno a piijmeni, titul neni podminkou):

Jméno a telefonicky kontakt na jednoho ¢&lena skupiny pro pfedavani dllezitych informaci
v pribéhu soutéze:

Datum a podpis: ..o

Vyplnénou a podepsanou pfihlasku, prosime naskenujte (vyfotte) a poSlete na e-mail:
jana.kubalova@zzszk.cz. Do pfedmétu e-mailu uvedte: Resusci cup 2025 — prihlaska. Na
stejny e-mail sméfujte i pfipadné dotazy k soutézi.

Pokud mate zgjem se zucCastnit za svoji organizaci, ale jesté nemate kompletni tym, zaSlete
prihlaSku se jménem organizace, kontaktem na organizatora vaseho tymu a upozornénim, ze
tym bude upfesnén. Jakmile budete mit kompletni sloZzeni tymu, zaSlete finalni verzi pfihlasky.
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